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La medicina tradicional china (MTch) es un sistema médico de 5000 años de antigüedad, que se mantiene en vigencia 
por sus métodos terapéuticos, pero también por la visión fisiológico-energética del ser humano. Identifico órganos y 
vísceras con emociones, valores espirituales, además de sus funciones biológicas convencionales, aporta conexiones 
energéticas de interdependencia y control entre ellas, dependientes de su relación interna pero también de su respues-
ta al medio externo. 

En este curso revisaremos dichas conexiones y su soporte biomolecular con los descubrimientos de la medicina occiden-
tal, lo que le aportara un manejo clínico más amplio con mayores posibilidades de éxito en el manejo de patologías 
crónicas y agudas; adicionalmente contara con herramientas terapéuticas como: olor, sabor y color que serán de gran 
ayuda en su consulta diaria.

DESCRIPCIÓN

INTRODUCCIÓN
Uno de los conceptos más relevantes acerca del TAO es comprender que la única constante de todo orden natural es 
el CAMBIO.  Esta vía o camino de conciencia cuando decide entrar en una expansión hace un llamado esencial para 
manifestarse a partir de la polaridad, es decir a través del YIN - YANG.
La teoría del YIN – YANG es probablemente la más elemental, pero al mismo tiempo es la teoría más representativa 
de la MTch.  La primera referencia del YIN – YANG está en el libro de los cambios (Yi Jing) que data del 700 a, c.  Se 
explica que el concepto del YIN – YANG tiene la intención de interpretar los fenómenos de la naturaleza y utilizar las 
leyes naturales en beneficio de todos los seres del universo.

La interpretación de polos opuestos, pero también complementarios tiene una connotación muy profunda porque cuali-
fica el inicio y el movimiento de cualquier proceso evolutivo, por lo tanto podemos deducir que toda la fisiopatología 
y tratamiento de la medicina tradicional china puede explicarse con el YIN – YANG y en la teoría de los 5 elementos.
La teoría de los 5 reinos mutantes o 5 elementos (WU XING) son una extensión del concepto del YIN y del YANG.   
Estos 5 reinos son la manifestación de la energía que están simbólicamente representados por elementos de la naturale-
za y que tienen correspondencia con los órganos del cuerpo de la siguiente manera:

(Agua) (Madera) (Fuego) (Tierra) (Metal)

AGUA
(Riñón – vejiga)

MADERA
(hígado y la 

vesícula biliar)

FUEGO
(corazón - 

intestino delgado)

TIERRA
(estomago bazo 

y páncreas)

METAL
(pulmón – 

intestino grueso 
y piel)
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Al mismo tiempo cada reino mutante tiene una correspondencia con una emoción asociada lo que explica claramente 
la relación entre la mente y el cuerpo.  También otras relaciones como por ejemplo relaciones alimentarias (beancolo-
gía), color (cromoterapia) y sonidos.  Para la medicina tradicional china es muy importante el concepto de la energía 
o Qi. Aunque es complejo definir la palara “Qi “se describe que tiene muchos significados como por ejemplo Energía, 
fuerza material, fuerza vital, poder vital entre otras.  El “Qi” se puede manifestar simultáneamente en el plano físico 
y espiritual.   Es por esta razón que comprender y entender como circula la energía “Qi “a través de la teoría de YIN 
- YANG y los 5 elementos, determina las bases de la fisiología energética de la medicina tradicional china en corres-
pondencia con la medicina convencional.

A través de la información obtenida se busca que los asistentes logren reconocer los órganos y vísceras de cada reino 
desde la cosmovisión china, su interrelación sustentada por la visión de la fisiología occidental que le permita manejar 
de manera integral: espíritu, mente, emociones y disfunciones fisiológicas (lo cual explica cuando el paciente presenta 
una variedad de síntomas     que en apariencia y sin estos conocimientos, podrían ser inconexos),
De esta manera se optimiza la respuesta terapéutica en los pacientes de su consulta diaria, mejorando su calidad de 
vida y atrayendo a nuevos pacientes a su consultorio    con los cuales se generarán procesos de crecimiento, aprendi-
zaje y la posibilidad de un aumento en sus ingresos.

El curso en fisiología energética se llevará a cabo en su totalidad en modalidad virtual, se encuentra conformado por 
cuatro (4) componentes sincrónicos (28 horas), distribuidos de la siguiente manera: 

Fundamentos y conceptos básicos (4 horas).

Origen, relaciones y correspondencias del reino (20 horas). 

Repercusión orgánica de la emoción (biodescodificación 2 horas).

Sesión de debate (2 horas).

1
2

3
4

TAO es comprender que la única constante de todo orden natural es el CAMBIO.

1. FUNDAMENTOS Y CONCEPTOS BÁSICOS 

•YIN – YANG tiene la intención de interpretar los fenómenos de la naturaleza y utilizar las leyes naturales 
en beneficio de todos los seres del universo.

•TEORÍA DE LOS 5 ELEMENTOS: Estos 5 reinos son la manifestación de la energía que están simbólicamente 
representados por elementos de la naturaleza y que tienen correspondencia con los órganos del cuerpo de la 
siguiente manera el AGUA se corresponde con Riñón – vejiga MADERA (hígado y la vesícula biliar FUEGO 
(corazón - intestino delgado) TIERRA (estomago bazo y páncreas) y el METAL (pulmón – intestino grueso).

•EXPLICACIÓN Y ORIGEN DE LAS ENERGÍAS: tipos y funciones.

•Evidencia científica con MTch.
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Fisiología 
energética 
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2. ORIGEN RELACIONES Y CORRESPONDENCIAS DEL REINO.

Abordaje completo de los cinco reinos mutantes de la MTch, donde se tendrán en cuenta los siguientes aspectos:

• Origen, cronobiología y correspondencia del reino.
• Relaciones energéticas.
• Emoción y valor espiritual.
• Fisiología energética.
• Correspondencia entre la fisiología energética y la biología molecular (fisiología orgánica).
• Disfunción y sus manifestaciones (patologías).
• Esquema general de CANALES y puntos.
• Caso clínico.

Modulo 2 Modulo 3 Modulo 4 Modulo 5
Fisiología 
energética 
hígado – 

vesícula biliar

Fisiología 
energética 

corazón–intestino 
delgado–triple 
recalentador–
maestro del 

corazón.

Fisiología 
energética 
estómago

bazo - páncreas

Fisiología 
energética 

pulmón - intestino 
grueso - piel

3. REPERCUSIÓN ORGÁNICA DE LA EMOCIÓN (BIODESCODIFICACIÓN).

4. SESIÓN DEBATE

•Introducción a la BIODESCODIFICACIÓN (historia y conceptos básicos)
•Factores implicados en la enfermedad según esta visión 
•Capas embrionarias y relaciones con el cerebro 
•5 leyes de Hamer
•Conexión cerebro-capa embrionaria- órgano desde la visión de la Mtch.
•Conflicto relacionado con la capa embrionaria.
•Respuesta orgánica y/o tipo de lesión resultante según órgano y conflicto.
•Herramientas descodificadoras.

• Discusión Formadores Médicos. 
• Resolución de preguntas. 
• Aportes participantes. 
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Especialista en 
Terapias Alternativas 
UMB.

Especialista en 
Medicina Homeopáti-
ca, Fundación Univer-
sitaria Luis G. Páez.

Docente de Homeo-
patía, Acupuntura, 
Homotoxicología, 
Homeosiniatría.
 
Docente nacional e 
Internacional de 
Homeosiniatría, de la 
Academia Internacio-
nal de Homeopatía y 
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Baden Baden de 
Alemania.

Autor del Libro 
“Homeosiniatría de la 
conciencia del Tao a la 
Memoria del agua”

Dr. Giovanni V. 
Lugo S.

Médico cirujano U. 
Juan N Corpas.
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UMB.

Diplomados en: 
Homotixicología, 
MTch e Inmunología 
en la U. El Bosque 
Diplomado en Sinter-
gética (AIS) y Homeo-
siniatría.

Investigación y 
práctica clínica en 
Biodescodificación.
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Especialista en 
medicina alternativa 
UMB.

Diplomados en: 
Homotoxicología, 
MTch, Acupuntura, 
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medicina alternativa 
de la UMB.
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Dr. John F. 
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Médico cirujano U. 
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Especialista en 
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UMB.

Profesor certificado 
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IMTA

Facilitador en medita-
ción  (Instituto mexi-
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Diplomados en: 
Homotixicología y 
MTch en la U. El 
Bosque 
Diplomado en Sinter-
gética (AIS) y Homeo-
siniatría.
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Dr. Leonardo 
Hernández N.

Medico Cirujano con 
Maestría en Medicina 
Alternativa y Magister 
en Educación U. 
Nacional.

Formación en 
Acupuntura y MTch.

Conocimientos en las 
areas de Homeopatía, 
Terapia Neural, 
Sintergética, Ozono-
terapia, Medicina 
Funcional, Medicina 
mente cuerpo y 
Medicina Antihomo-
tóxica.

Experiencia en docen-
cia universitaria, 
Investigación y 
Miembro de de la 
Junta Directiva de la 
Asociación Colombia-
na de Terapia Neural 
Julio Cesar Payan de 
la Roche CONETSO – 
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